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2. Obvestilo za dijakinje in dijake SPSSB v obdobju,
ko poteka izobraZevanje na daljavo

Spostovane dijakinje, spo$tovani dijaki,

stopamo v tretji teden poucevanja na daljavo, ko pouk poteka popolnoma drugade,
kot smo ga bili vajeni. In ne le pouk. Zivljenje poteka drugade. Naenkrat smo,
¢eprav smo ljudje druZabna bitja, sami (&eprav v krogu druZine), brez druZenja s
prijatelji in soSolci. Z njimi lahko sedaj komunicirate le na daljavo, brez osebnega
kontakta. To nas na dolgi rok potiska v izolacijo in s tem v osebno stisko. Da bi
vam bilo v teh dneh laZje, se obrnite po nasvet na naSe Solske svetovalne delavke
(kontakti so navedeni).

Drugagno je tudi poudevanje uditeljev in vade ucenje. Potrebno si je (samostojno)
urejati zapiske ter se ugiti brez spodbude so$olcev ter nasvetov uéiteljev. Pohvalila
bi veliko vedino tistih, ki ste se prilagodili in sprejeli nove pristope k udenju ter se
vseskozi trudite in udite.

V tem tednu se intenzivnost poudevanja na daljavo pove&uje. Pri¢elo se bo (pri
nekaterih predmetih/modulih se je Ze) tudi ocenjevanje na daljavo. Da boste
pripravljeni, si uredite zapiske, posljite uditeljem vpraSanja, &e &esa ne razumete,
ponovite snov preteklega tedna ter tudi to, kar ste predelali Ze pred tem, 3e pri
klasi¢nem nafinu pouka. Naredite si osebni izobraZevalni nadrt, ki vam bo v
pomoc¢ pri uéenju.

Razmislite:

* 0 Ze pridobljenih znanjih/izhodi$¢ih

* 0 svojih mo¢nih in §ibkih straneh

* o svojih ciljih in poteh kako do ciljev

* 0 moZnostih, ki so na izbiro

* kaj ste sami pripravljeni narediti za dosego cilja
» &emu ste se pripravljeni odredi

* kako preveriti, da ste res uspe$ni

Pripravite si osebni izobraZevalni na¢rt!



Pomagajte si med seboj, a na pravi na¢in (ne s prepisovanjem od so¥olca, ki »zna,
kot se je zgodilo v enem od razredov). Nekateri izmed vasih sofolcev $e vedno ne
sodelujejo pri u€enju na daljavo, zato vas, vse dijake Sole, prosimo, da jih po
svojim mo&eh spodbudite, da se lotijo §olskega dela. Prosim vas tudi, da sporoé&ite
razredniku, svetovalni delavki ali ravnatelju, &e kdo potrebuje kakrinokoli pomo&
ali prilagoditev. Samo tako bomo lahko $e bolj uspesni, kot smo bili dosle;j.

https.//www.dijaskisvet.si/dijaski-os/clanki/ko-zmanjka-motivacije-za-ucenie/
je stran, ki vam svetuje glede uspe¥nega ulenja na domu. Nekaj njihovih
koristnih nasvetov:

1. Ce vidis, da je naloge veliko, da je zahtevna in da preprosto ne ves kje
bi se je lotil, si jo razdeli na majhne del€ke, v tak3ni obliki je vsak problem
popolnoma obvladljiv.

2. Naredi si naért, tabelo, miselni vzorec, karkoli da si problem
vizualizira8. V na$i glavi je vsak problem neznansko velik in zapleten, ko
ga enkrat vidiS pred seboj na papirju postane bolj pregleden in jasen.

3. Kar lahko storiS danes ne odlagaj na jutri!

4. Zavedaj se, da snov se ne bo sama prebrala in nauéila, ter da ne bo kar
izginila, nasprotno vedno ve¢ je bo. Namesto, da preZivi§ teden dni za
knjigami, je bolje, &e se uci§ sproti, saj ti bo to omogoéilo, da bos iz tedna v
teden 3el z lahkoto, snov pa ti bo zmeraj bolj jasna in zmeraj manj &asa bo¥
namenil u€enju. V nasprotnem primeru pa bo vsaki¢ teZje, saj ne bo¥ poznal
prejSnje snovi, ki je predpogoj za snov, ki jo mora$ obvladati do naslednji¢.

Ponovno bi poudarila, da se zavedamo, da imate razli®ne moZnosti za delo od doma in
posku3ali bomo razumeti vaSe osebne okoli¢ine, zato vas prosim, da se pogovorite z
razredniki, uitelji in s svetovalno delavko. Priporo&am vam, da se, & pri delu na
daljavo naletite na teZave, ki jih ne znate resiti, obrnete na ufitelja posameznega
predmeta/modula, razrednifarko/razrednika, poklifite ufitelje individualne
uéne pomodti ali Solsko svetovalno delavko (vse povezave najdete na spletni
strani zavoda).



Tokrat bi z vami delila misel:

Zivijenje je izzivaina

pustolovi&ina ali pa nié,

Ce se znamo sooliti s spremembami in se
svobodnega duha spopademo 7 usodo,
smo nepremagljivi,

(Helen Keller)

Pazite nase in na svoje bliznje. Ostanite doma, da ostanete zdravi, ter si kljub
okoli¥¢inam naredite lepe dni. In ker je Sola brez vas prazna, upam, da se kmalu
zopet vrnete v Solske klopi,

va¥a ravnateljica
mag. Fran¢iska Al-Mansour
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